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Formations au Soutien Scolaire 
pour Enfants avec Autisme

Ces formations sont destinées 
aux professionnels et aux parents 

intervenant auprès d’enfants avec autisme.

Elles ont pour but de donner les bases nécessaires pour assurer 
le soutien scolaire de ces enfants.

Lors de chaque formation, les activités sont présentées en utilisant 
des méthodes d’enseignement concrètes, adaptées et efficaces 
pour les enfants atteints de ce handicap. Suivant la demande, 
des ateliers pratiques sont mis en place afin que les participants 
puissent s’exercer  et s’approprier les méthodes (jeux de rôle).

Epsilon
Un enfant extra-ordinaire

Qu’est-ce que l’autisme ?

Lydie Laurent
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Qu’est ce que l’autisme à l’école ?

Texte                                                 Illustrateur
Lydie Laurent                                véronique Cellier
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Auteur: Lydie LAURENT

TOME I
«Epsilon, un enfant extra-ordinaire»  - Qu’est-ce que l’autisme ? 

Édité par Autisme France Diffusion.

TOME II
«Epsilon, un écolier extra-ordinaire»   -  Qu’est-ce que l’autisme à l’école ? 

Édité par Autisme France Diffusion.

DVD Autisme l’espoir : 
documentaire réalisé 

par Natacha Calestrémé 
édité par les Editions Montparnasse
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Lydie LAURENT
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06 73 87 35 23  -  04 50 72 22 91
lydielaurent@gmail.com  -  www.epsilonalecole.com



Cycle 1
Maternelle – Petite section, Moyenne section, Grande section

Les gestes de la vie quotidienne
Notion de temps

Education sensorielle
Kit de survie – les consignes de bases

Cycle 2
Grande section, CP, CE1

Numération de base
Apprendre à lire et à écrire

Addition
Soustraction

Les bases des quatre opérations
Vie pratique : faire des courses

Cycle 3
CE2, CM1, CM2

Français avancé : Grammaire, Conjugaison, Orthographe, Vocabulaire
Multiplication

Division
Numération avancée

Géométrie (cycle 2 et 3)
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Ces formations sont animées par Lydie LAURENT, enseignante de 
l’Education Nationale depuis 14 ans, professeur spécialisée pour 
des enfants présentant des troubles cognitifs, maman d’un enfant 
avec autisme, formée et expérimentée en ABA1 , TEACCH2 , 
à la pédagogie Montessori. 
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En  fin de formation, les participants seront capables de mettre en place et 
d’assurer un soutien scolaire pour enfants avec autisme dans les domaines 
abordés.

1 Applied Behavior Analysis - Analyse Appliquée du Comportement
2 Treatment and Education of Autistic and related Communication handicapped Children - Traitement et 
Scolarisation des Enfants Autistes ou atteints de Troubles de la Communication similaires

Chaque cycle de formation comprend des généralités sur 
le handicap de l’autisme
Brève description du handicap de l’autisme
Fonctionnement sensoriel particulier
Fonctionnement cognitif particulier
et sur les qualités essentielles pour enseigner aux enfants 
avec autisme
Favoriser les apprentissages scolaires des enfants avec autisme : 
ambiance de travail, motivation
Affiner son style d’enseignement 
Adapter sa pédagogie au fonctionnement cognitif de l’enfant 
avec autisme
Mettre en place une progression adaptée
Assurer le suivi de l’acquisition des compétences de l’enfant
Permettre à l’enfant de généraliser ses connaissances.
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